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Waarom een cliëntenraad?
MET ggz vindt het belangrijk dat (ex)cliënten mee- 
denken en meepraten over de zorg die MET ggz biedt.  
Zij weten immers vaak het beste wat er verbeterd 
kan worden aan onze begeleiding en behandeling. 
Daarom heeft MET ggz een cliëntenraad die zelfstandig 
en onafhankelijk werkt. 

De cliëntenraad behartigt de belangen van alle 
(of een grote groep) cliënten en naasten en dus  niet 
het individuele belang van één cliënt.

“ Ik wil opkomen voor 
 cliënten die in dezelfde
 situatie zitten als ik.”



Waarom een cliëntenraad?
Lijkt het jou interessant om je ervaring als (ex-)cliënt of naaste in te zetten  
voor de cliëntenraad? Dan zijn wij op zoek naar jou! Wil je liever eerst wat  
meer informatie? Dat kan natuurlijk ook. Of kom eens naar een vergadering.  
De cliëntenraad vergadert elke twee weken bij MET ggz in Roermond. 

Ben je geen vergadertijger maar mogen we jou wel een paar keer per jaar om  
je mening vragen? En je op de hoogte houden van de actuele zaken waarmee  
we bezig zijn? Meld je dan aan voor ons netwerk via clientenraad@metggz.nl  
of telefoon 06 11 78 39 45.

Meer informatie 
www.metggz.nl

Of mail naar
clientenraad@metggz.nl

Je kunt ook bellen naar
 06 11 78 39 45

Wat doet de cliëntenraad?
De cliëntenraad denkt en praat mee over de hulpverlening 
(begeleiding en behandeling) die MET ggz biedt aan cliënten. 
Doel is dat MET ggz de hulpverlening zo goed mogelijk  
afstemt op de behoeften van de cliënten.

Wettelijk is vastgelegd over welke onderwerpen MET ggz  
advies of instemming moet vragen aan de cliëntenraad.  
Dat is bijvoorbeeld bij onderwerpen als veiligheid, kwaliteit  
en voedingsbeleid. Maar de cliëntenraad kan ook te allen  
tijde ongevraagd advies geven.

De cliëntenraad wordt extern ondersteund door een  
onafhankelijke ondersteuner.

“ Ik vind het leuk  
om te kijken  
wat er beter kan.”“ Samen maak  

je pas echt 
het verschil.”


